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Fundamentación 
 
América Latina es la segunda región más urbanizada del planeta: más del 80% de su población 
vive en ciudades, muchas de ellas altamente expuestas a riesgos climáticos como 
inundaciones, olas de calor o escasez hídrica (ONU-Hábitat, 2022; PNUMA, 2023). La 
expansión urbana, con frecuencia informal y desarticulada de los ecosistemas que la sostienen, 
ha incrementado la vulnerabilidad social, la degradación ambiental y la pérdida de servicios 
ecosistémicos esenciales. Frente a este escenario, se vuelve urgente repensar el modelo de 
urbanización y restablecer las interrelaciones entre ciudad y naturaleza como condición para la 
resiliencia y la justicia ambiental. 
 
El seminario propone abordar las Soluciones basadas en la Naturaleza (SbN) como estrategias 
integradoras entre la acción climática, la planificación urbana y la conservación de los 
ecosistemas. De acuerdo con la definición adoptada por la Asamblea de las Naciones Unidas 
para el Medio Ambiente (UNEA, 2022), las SbN son “Medidas encaminadas a proteger, 
conservar, restaurar, utilizar de forma sostenible y gestionar los ecosistemas terrestres, de agua 
dulce, costeros y marinos naturales o modificados que hacen frente a los problemas sociales, 
económicos y ambientales de manera eficaz y adaptativa, procurando al mismo tiempo 
bienestar humano, servicios ecosistémicos, resiliencia y beneficios para la biodiversidad” 
(UNEP/EA 5, 2022, p. 2). 
 
En este marco, el curso parte del reconocimiento de las ciudades como sistemas 
socioecológicos complejos, donde la planificación debe incorporar un enfoque de cuenca y de 
paisaje (PNUMA, 2023). Las SbN permiten reducir riesgos y fortalecer capacidades adaptativas 
a través de infraestructuras híbridas que combinan infraestructuras tradicionales con soluciones 
como la infraestructura azul y verde (IAV), los sistemas urbanos de drenaje sostenible (SUDS) 
o la renaturalización de arroyos urbanos, integrando funciones ecológicas y sociales, 
promoviendo co-beneficios como la mejora de la salud, la biodiversidad, el confort térmico y la 
cohesión comunitaria. 
 



El seminario propone un recorrido teórico-crítico y metodológico que vincula la historia del 
pensamiento urbano, de los modelos ciudad-campo-naturaleza del siglo XIX hasta las 
estrategias contemporáneas de acción climática. Se asume que la resiliencia urbana no es solo 
capacidad de resistencia ante perturbaciones, sino una oportunidad de transformación de los 
modelos de desarrollo y de gestión territorial hacia un paradigma de mayor racionalidad 
ecológica (Giusti, 2020), basado en la equidad social, la sostenibilidad ecosistémica y la 
co-producción de conocimiento con las comunidades. 
El seminario busca fortalecer en los doctorandos la capacidad de articular pensamiento crítico, 
investigación y práctica proyectual en torno a la crisis climática, explorando el potencial de las 
SbN. 
 
Objetivos académicos y de formación del Seminario  
 
Objetivo general: 
Analizar críticamente las interrelaciones entre planificación urbana, naturaleza y acción 
climática en contextos latinoamericanos, incorporando el marco de las Soluciones basadas en 
la Naturaleza (SbN) como estrategia integradora de resiliencia urbana, justicia ambiental y 
sostenibilidad territorial, con miras a su aplicación en procesos de investigación y proyectos 
urbano-territoriales. 
 
Objetivos específicos: 
 

-​ Revisar los fundamentos teóricos, históricos y conceptuales de la relación 
ciudad–naturaleza, desde los modelos urbanos del siglo XIX y XX hasta los enfoques 
contemporáneos de resiliencia urbana y acción climática. 

-​ Identificar los principales desafíos socioambientales del cambio climático en las 
ciudades de América Latina y el Caribe, así como las oportunidades que ofrecen las 
SbN para promover procesos de adaptación, mitigación y equidad territorial. 

-​ Analizar experiencias y modelos de gobernanza, co-diseño y participación ciudadana 
que integren perspectivas de justicia ambiental, equidad de género e inclusión social en 
la acción climática. 

-​ Explorar metodologías de diagnóstico territorial, mapeo de actores y evaluación de 
beneficios y co-beneficios de las SbN, aplicadas a casos reales o simulados. 

-​ Integrar los marcos conceptuales y operativos de las SbN como herramientas 
proyectuales y de investigación en el campo del urbanismo, la arquitectura y el diseño. 

-​ Fortalecer las capacidades críticas, analíticas y metodológicas de los doctorandos para 
incorporar los enfoques del seminario en el desarrollo de sus investigaciones y tesis 
doctorales. 

 
Unidades temáticas y cronograma de actividades:   
 
Clase 1. Diálogos ante las dicotomías ciudad-campo-naturaleza. 
Modelos urbanos del siglo XIX y XX: de las ciudades idealizadas a los paradigmas 
contemporáneos de sostenibilidad. Emergencia de enfoques ecológicos en el siglo XXI. 
 
Clase 2. Ciudad y cambio climático 
Procesos de urbanización y vulnerabilidad socioambiental en América Latina. Impactos 
diferenciales del cambio climático en ciudades y regiones. Mitigación y adaptación: conceptos, 
escalas y desafíos. Introducción a las SbN y a la Infraestructura Azul y Verde (IAV).  
Trabajo grupal sobre conceptos clave, lectura de textos. 
 
Clase 3. Diseño e implementación de SbN 
Criterios ecosistémicos, metodologías y herramientas. Beneficios y co-beneficios. Tipologías: 
suds, restauración fluvial, forestación,  corredores verdes. Casos latinoamericanos. Reflexiones 
sobre la aplicación de SbN en contextos urbanos intermedios y pequeños municipios del 
interior bonaerense. 
 
Clase 4. Gobernanza, co-diseño y participación ciudadana. 
Estructuras de gobernanza climática. Participación multiactoral y enfoques interseccionales de 
género. Casos de gobernanza colaborativa y experiencias de co-producción de conocimiento.  



 
Clase 5. Monitoreo y evaluación de SbN 
Metodologías cuantitativas, cualitativas y mixtas. Enfoque ecosistémico. Indicadores. 
 
Clase 6. Taller de aplicación y discusión de casos. 
Presentación y debate de los trabajos individuales. Análisis comparado de experiencias y 
aprendizajes.  
 
Modalidad docente  
El dictado combinará instancias teóricas, metodológicas y proyectuales orientadas a la reflexión 
crítica y la aplicación práctica de los contenidos. Se promoverá una dinámica participativa que 
articule exposición, debate y trabajo colaborativo. 

El desarrollo del curso se organiza en dos instancias diferenciadas: 

1.​ Clases teóricas: presentadas por la docente, con espacios de intercambio y discusión 
grupal a partir de preguntas y comentarios sobre los temas expuestos, durante y 
después de la teórica.​
 

2.​ Actividades grupales y presentaciones de estudiantes: centradas en el análisis de 
bibliografía seleccionada y casos de estudio. Estas instancias permitirán organizar el 
debate, fortalecer la lectura crítica y promover la construcción colectiva del 
conocimiento, vinculando los contenidos del seminario con los procesos de 
investigación de los doctorandos/as.​
 

Modalidad de dictado:  
Virtual. De ser posible, se podrán pactar encuentros presenciales o visitas a casos de estudios. 
 
Cuatrimestre:  
2º cuatrimestre 
Mes:  
Septiembre/ Octubre 
Día:  
Martes o Jueves 
Horario:   
de 9 a 13hs 
 
Requisitos para aprobar:  
Asistencia mínima del 75%  
Presentación y aprobación del trabajo final individual y escrito, consistente en un análisis de 
caso vinculado a la tesis doctoral o al territorio de investigación del estudiante, centrado en 
algunos de los ejes y marcos conceptuales abordados en clase. 
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